L'equilibre, ou en étes-vous ? WRLIERS

720N
SEMUR-EN-AUXOIS 3 JN2
Animateur : U qs

VIVEZ INTENSEMENT
Contact : FAPA SENIORS 21 - 03.80.30.07.81 C vOTRE RETRAITE
Présentation vendredi 4 mars 2022 —  09h30 -11h30
Entretiens individuels vendredi 11 mars 2022 - 08ho00 - 12ho0
20 min par personne, sur rendez-vous
Séance 1 vendredi 18 mars 2022 —  09h30 - 10h30
Séance 2 vendredi 25 mars 2022 —  09h30 - 10h30
Séance 3 vendredi 1 avril 2022 —>  09h30 - 10h30
Séance 4 vendredi 15 avril 2022 - 09h30 - 10h30
Séance 5 vendredi 6 mai 2022 —>  09h30 - 10h30
Séance 6 vendredi 13 mai 2022 —>  09h30 - 10h30
Séance 7 vendredi 20 mai 2022 —>  09h30 - 10h30
Séance 8 vendredi 3 juin 2022 —>  09h30 - 10h30
Séance 9 vendredi 10 juin 2022 —>  09h30 - 10h30
Séance 10 vendredi 17 juin 2022 —  09h30 - 10h30
Entretiens individuels vendredi 24 juin 2022 > 08hoo - 12ho0
20 min par personne, sur rendez-vous
Bilan vendredi g septembre 2022 =  00h30 - 11h30

Salle : Centre Social - 1 Avenue Pasteur - 21140 SEMUR-EN-AUXOIS




