Peps Euréka &
Auxonne U.‘S
Animateur : Marie-Claire CHARLOT C VIV INTENSEMENT

VOTRE RETRAITE

Contact : FAPA SENIORS 21 - 03.80.30.07.81

*Les horaires indiqués sont les horaires des séances. Pour la réservation de la salle, merci de prendre en compte 30
min supplémentaires avant et aprés chaque séance.

Présentation lundi 26 septembre 2022 > 14h30 - 16h30
Entretiens individuels
15 min par personne, sur rendez-vous lundi 3 octobre 2022 - 14h30 - 18hoo
Intervenant : Océane RAMAGET
Séance 1.
lundi 10 octobre 2022 2>  14h00 - 16h30
Faire connaissance
Séance 2:
- . L lundi 17 octobre 2022 2>  14h00 - 16h30
Les stratégies de mémorisation
Seance 3. _
lundi 7 novembre 2022 2> 14h00 - 16h30
Qu'est-ce que je suis venu(e) chercher ?
Seance 4. _
‘ o , lundi 14 novembre 2022 2 14h00 - 16h30
Ou est passé Mirza (Mes lunettes, clés,..)
Séance &5;
Je suis perdu(e)... Pouvez-vous me dire ou lundi 21 novembre 2022 - 14h00 - 16h30
se trouve ?
Séance 6:
Rappelez-moi votre nom .. Ce visage me lundi 28 novembre 2022 2 14h00 - 16h30
dit quelque chose
Seance 7:
Comment appelle-t-on cela ? lundi 5 décembre 2022 > 14hOO - 16h30
J'ai le mot sur le bout de la langue
Séance 8. . .
lundi 12 décembre 2022 > 14h00 - 16h30
Marignan: 1515 ou 1517 ?
Séance O:
Il me semble avoir déja lu ou entendu lundi g janvier 2023 2 14h00 - 16h30
cela
Seance 10: S " "
lundi 16 janvier 202 -
J'ai encore oublié de ... : 3 14h00 - 16h30
Bilan lundi 20 février 2023 > 14h30 - 16h00

Salle:

Salle 3 des Halles - Rue des Halles - 21130 Auxonne




